Electra-D Creme

...fur Ihr natirliches Wohlbefinden

Die Zellenergieleitende-Creme zur Narbenentstorung,
fir Massagen, Hautpflege...

Was ist Electra-D Creme?

Electra-D ist eine energetische Creme. Aufgrund der speziell hohen Leitfahigkeit und
guten, tiefen Aufnahme durch die Haut, entsteht im Korper ein Energieflussausgleich.

Wann wird Electra-D Creme angewendet?

Zur Narbenpflege von

Brandnarben

Akne Narben

Impfnarben

Verheilten Wunden (Schnitt-, Biss- und Stichwunden sowie Schirfungen)
Aussere und innere Operationsnarben

Zum energetischen Ausgleich bei und nach

e  Akupunkt-Massagen
e  Fussreflexzonen-Massagen
e Klassischen Massagen

Zur allgemeinen Hautpflege > fordert die Durchblutung und strafft die Haut

Trockene Haut
Dehnungsstreifen
Cellulitis

Nach dem Sonnenbad

Bei miiden und schweren Beinen

Bei diffusen Schmerzen rheumatischer Natur
Bei Sportverletzungen wie Zerrungen, Prellungen und Hamatomen

Wie wird Electra-D Creme angewendet?

Jede Narbe, ist sie auch noch so klein, kann einen Energiestau und somit Stérungen
verursachen. Deswegen sollten Narben mit Electra-D Creme regelmassig und grossflachig
einmassiert werden. Dadurch entsteht eine Uberbriickung der Narben und die Energie
kann wieder normal fliessen. Auch innere Operations-Narben, wenn auch ausserlich nicht
sichtbar, wie z.B. nach Mandeloperation, sollten regelmassig und grossflachig zum
Energieausgleich dusserlich eingecremt werden.

Fur eine effektivere Wirkung, Electra-D Creme auf feuchter Haut verwenden.

Electra-D Creme soll immer in Energiefluss-Richtung nach dem chinesisch energetischen
System nach Yin und Yang angewendet werden (s. Abbildung Rickseite).
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Energiefluss im Yin

Beginn bei Fusssohlen inkl.

Zehen, entlang der
Innenseite der Beine lUber
den Bauch bis zum Kinn,
Uber die Vorderseite der
Schultern, entlang der
Innenseite der Arme bis
zu den Handflachen und
Fingern dann zum Yang.

Energiefluss im Yang

Rickseite der Finger,
Handrticken und
Aussenseite der Arme,
Uber den Hals seitlich,
Wangen, Stirn, Ohren zum
Nacken, Uber die Riickseite
der Schultern, den Riicken,
das Gesass, die Rlickseite
und Aussenseite der Beine
bis zum Fussriicken und
den Zehen zurlick zum Yin.

Anwendung flr den allgemeinen energetischen Ausgleich - immer beidseitig

Hande bis zum Handgelenk nach Yin und Yang (auch bei kalten Handen)
Fisse bis zum Fusskndchel nach Yin und Yang (auch bei kalten Fiissen)
Die ganzen Ohren vom Ohrlappchen bis zur Ohrspitze einreiben

Das Gesicht von unten nach oben einreiben

Brust bis Schliisselbein und bis zur Achsel einreiben

Leistenbeugen von unten nach oben einreiben

Anwendung bei miden und schweren Beinen - immer beidseitig

. Innenseite, sowie Vorderseite von der Fusssohle bis zur Leiste einreiben
e Aussenseite, sowie Riickseite vom Gesass bis zum Fussriicken einreiben

Was ist ferner zu beachten?

Electra-D Creme nicht auf offenen Wunden verwenden.

Kontakt mit den Augen vermeiden.

Vor Kindern geschitzt aufbewahren.

Bei Raumtemperatur (15°-25°) aufbewahren.

Haltbarkeit: siehe EXP auf der Etikette.

Verfarbungen der Creme haben keinen Einfluss auf deren Wirkung.

Was ist in Electra-D Creme enthalten?

Cremgrundlage, Cuprum Chloratum, Natrium Chloratum,
Verbenae odoratae aetheroleum, Urea, Tocopherolum.

Wo erhalten Sie die Electra-D Creme?
Dosen zu 150 g, 250 g und 500 g erhalten Sie bei Ihrem Therapeuten

oder Apotheken und Drogerien.

Auch erhaltlich bei

Institut-GEDUNA GmbH
Bachlettenstrasse 27

4054 Basel

061 271 10 40
Valeria.Ochs@]Institut-GEDUNA.com
www. Institut-GEDUNA.com

Institut-GEDUNA ..fiir Ihr natiirliches Wohlbefinden!
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